
クラブ 講座名 対象学年 持ち物

テニス エースをねらえ 4年生以上 運動できる服装・運動靴・飲み物・タオル

ソフトテニス 皆でボールを打ってみよう！ 4年生以上 運動できる服装・運動靴・飲み物・タオル

バスケットボール 目指せ！名シューター！ 4年生以上 運動できる服装・体育館で履ける靴・飲み物・タオル

剣道 全集中！剣道体験！ 5･6年生 運動できる服装

ゴルフ 大空めがけ、ナイスショット 5年生以上 運動できる服装・運動靴・飲み物・タオル

ドッジボール エンジョイ　ドッジボール 4年生以上 運動できる服装・体育館で履ける靴・飲み物・タオル

陸上競技 走って跳んで投げて！目指せ、陸上チャンピオン!！ ４年生以上 運動できる服装・運動靴・飲み物・タオル

卓球 一球入魂 4年生以上 運動できる服装・体育館で履ける靴・飲み物・タオル

バドミントン エンジョイ！　バドミントン 4年生以上 運動できる服装・体育館で履ける靴・飲み物・タオル・ラケット（貸し出し用あり）

ダンス Let's ダンス！！ 4年生以上 運動できる服装・飲み物・タオル・（靴は不要）

吹奏楽 楽器を吹いてみよう！（初心者大歓迎） 4年生以上 楽器の貸し出しもできますが、持参していただいても大丈夫です。

華道フラワーデザイン 身近にお花を飾りましょう 4年生以上 なし

茶道 茶道の初歩を楽しく学ぼう！ 4年生以上 服装の注意：スカートの場合はロングスカートが望ましい。

理科 みんなでたのしくバスボムを作ろう！ 4年生以上 アロマオイル(任意)

演劇 シアターゲームをやってみよう！ 5･6年生 動きやすい服装

コンピュータ ドローンの操作をしてみよう！ 4年生以上 なし

書道 色々なものに書いてみよう 4年生以上 大筆・小筆
料理 楽しくクッキングをしよう 4年生以上 エプロン・三角巾・ハンカチ・マスク

手芸 みんなで楽しく手芸をしよう！ 4年生以上 なし

授業

教科 講座名 対象学年 持ち物

国語 短歌を詠もう！～三十一文字をしおりに込めて～ 4年生以上 筆記用具（鉛筆の他・油性ペンやボールペンなどがあると望ましい）、帽子
数学（算数） 編み出そう！ゲームの必勝法！！！ 4年生以上 筆記用具
理科 顕微鏡を使ってみよう！ 4年生以上 筆記用具、ハンカチ(タオル)、スマートフォン(あれば、観察したものを撮影可能)

社会 歴史カルタで遊ぼう 4年生以上 なし
英語 "Aussie Animals" 外国の授業を体験しよう 4年生以上 筆記用具
美術 「あい（藍）」でハンカチを染めよう 5年生以上 エプロン　汚れてもよい服装

体験クラブ・授業の実施講座一覧
（実施日：2024年6 月16日（日）午前）


